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Пояснительная записка 
 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Камскополянская средняя 

общеобразовательная школа №2 с углубленным изучением отдельных предметов" 

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Камскополянская средняя общеобразовательная школа №2 с углубленным 

изучением отдельных предметов" Нижнекамского муниципального района 

Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Камскополянская средняя общеобразовательная школа №2 с 

углубленным изучением отдельных предметов" Нижнекамского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

На основании образовательных запросов учащихся и их родителей   в 11-м  

классе продолжается универсальное (непрофильное) обучение (Вариант 1).                                                                                       
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Учебный план среднего общего образования составлен в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО  для 10-11 классов  на основе  Примерного учебного 

плана  универсального непрофильного обучения. 

Универсальное (непрофильное) обучение в X-ХI классах ориентировано на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, 

естественно-научного, социально-экономического профилей. Оно позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, в данном классе 

также выбран учебный предмет на углубленном уровне - «Математика». Изучение 

математики на углубленном уровне направлено на развитие логического 

мышления, алгоритмической культуры, пространственного воображения, 

математического мышления и интуиции, творческих способностей, необходимых 

для продолжения образования и для самостоятельной деятельности в области 

математики и ее приложений в будущей профессиональной деятельности. 

Математика на углубленном уровне изучается в объеме 6-ти часов в неделю. 

          В УП СОО «КСОШ №2» входят следующие обязательные предметные 

области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Математика и информатика», «Иностранные языки», «Естественные науки», 

«Общественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Предметная область «Русский язык и литература» включает следующие 

учебные предметы: «Русский язык» в объеме 1 часа в неделю, «Литература» в 

объеме 3 часов в неделю. 

Согласно заявлениям обучающихся о выборе изучения родного языка и 

родной литературы из числа языков народов РФ из предметной области «Родной 

язык и родная литература», в том числе русского как родного языка, в учебном 

плане предусмотрен учебный предмет «Родной язык» в объеме 1 часа в неделю. 

 Предметная область «Общественные науки» представлена в учебном плане 

учебными предметами: «История», «Обществознание». Учебный предмет 

«История», направлен на достижение гражданственности, национальной 

идентичности учащихся, изучается в объеме 2-х часов в неделю; учебный предмет 

«Обществознание» - 2 часов в неделю. 

Предметы, призванные сформировать целостную естественнонаучную 

картину мира и ознакомить школьников с методами познания, характерными для 

естественных наук, вводятся как самостоятельные учебные предметы: «Химия» - 

2 часа в неделю, «Физика» – 3 часа в неделю. 

Дополнительные учебные предметы по выбору в 11 классе представлены 

следующими дисциплинами по 1 часу: 

- Методы решения физических задач; 

- Методы решения математических задач; 

- За страницами учебника географии; 

- Анализ художественного текста; 

- Избранные вопросы информатики; 
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- Основы общественных    отношений; 

- Основы правовой деятельности 

по 2 часа: 

- Практическая биология. 

Изучение дополнительных учебных предметов по выбору обучающихся 

должно обеспечить: 

- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

- общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении 

среднего общего образования; 

- развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; 

- развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

- углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области 

научного знания или вида деятельности; 

- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся.  

              В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется учащимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно - творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется учащимися в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

    Изучение предметной области «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» обеспечивает формирование и развитие 

установок активного, экологически целесообразного здорового и безопасного 

образа жизни. На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 10-

11 классах отведено по 3 часа в неделю. «Физическая культура» обеспечивает 

двигательную активность учащихся, осуществляет подготовку к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО).  

Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10-11-х 

классах предполагает обучение начальным знаниям в области обороны и 

подготовку по основам военной службы, по основам медицинских знаний и 

здоровому образу жизни. Изучается в объеме 1 часа в неделю. 

 На основании приказа МО и НРФ №506 от 07.06.2017 года в 11 классе 

предмет «Астрономия» введен как отдельный учебный предмет, направленный на 

изучение достижений современной науки и техники, формировании основ знаний 

о методах и результатах научных исследований, фундаментальных законах 

природы небесных тел и Вселенной в целом – 1 час в неделю. 

Документ создан в электронной форме. № 76 от 20.01.2024. Исполнитель: Рябцова Н.А.
Страница 4 из 10. Страница создана: 20.01.2024 09:21



      Учебный предмет «Иностранный язык» преподается в объеме 3 часов в 

неделю в связи с реализацией задачи обеспечения освоения выпускниками школы 

иностранного языка на функциональном уровне.  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательное учреждение 

"Камскополянская средняя общеобразовательная школа №2 с углубленным 

изучением отдельных предметов" Нижнекамского муниципального района 

Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку, технологии, 

информатике и ИКТ, родному языку и родной литературе осуществляется 

деление классов на 2 подгруппы при наполняемости не менее 25 человек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Камскополянская средняя общеобразовательная школа №2 с углубленным 

изучением отдельных предметов" Нижнекамского муниципального района 

Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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Учебный план МБОУ «КСОШ №2»  НМР РТ  

для X-ХI УНИВЕРСАЛЬНОГО (НЕПРОФИЛЬНОГО) классов на 2022-2024 г.г., реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования в соответствии с ФГОС 

 

 

 

Предметная  область 

        

 

Учебный предмет 

 

 

Уровень 

Количество часов 

в неделю 

Количество 

часов 

за 2 года 

обучения 

  2022-2023 

учебный год 

    Х класс 

 2023-2024 

учебный год 

   ХI класс 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык Б 1/35 1/34 2/69 

Литература 
Б 

3/105  3/102 6/207 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык 
Б 

1/35 1/34 2/69 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/105 3/102 6/207 

Общественные науки История (Россия в мире) Б 2/70 2/68 4/138 

Обществознание Б 2/70 2/68 4/138 

Математика и 

информатика 

Математика 
У 

     6/210      6/204 12/414 

Естественные науки Физика Б 3/105 3/102 6/207 

Астрономия Б - 1/34 1/34 

Химия Б 2/70 2/68 4/138 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 

1/35 1/34 2/69 

 Индивидуальный  проект  2/70 - 2/70 

   29/1015 28/952 57/1967 

Дополнительные 

учебные предметы  

 по выбору 

 

 

 

1. Методы решения 

физических задач 

 1/35 1/34 2/69 

2. Методы решения 

математических задач 

 1/35 1/34 2/69 

3. Основы общественных    

отношений 

 

 

- 1/34 

 

2/69 

 

4. За страницами 

учебника  географии 

 

 

1/35 

 

1/34 

 

2/69 

 

5. Основы правовой 

деятельности 

 

 

- 1/34 

 

1/34 

 

6. Анализ  

художественного текста 

 1/35 1/34 2/69 

7. Практическая биология  2/70 2/68 4/138 

8. Избранные вопросы 

информатики 

 1/35 1/34 2/69 

9. Органическая химия в 

задачах и упражнениях 

 1/35 -  

- 

   8/280 9/306 17/586 

ИТОГО 

 

  37/1260 37/1258 74/2553 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

  37 37 74 
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Недельный план внеурочной деятельности среднего общего образования 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Направление ВД Наименование курсов ВД 10 11 

Обязательная часть 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном»  1 

 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

(познавательная деятельность) 

Функциональная грамотность  1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

(Трудовая деятельность) 

Россия -  мои горизонты  1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

(Познавательная деятельность) 

НОУ «Уникум»  1 

Естественно-научные 

объединения (предметные 

кружки) 

 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

(художественное творчество, спортивно-

оздоровительное, 

туристско-краеведческая деятельность, 

игровая) 

Спортивные игры  1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

(познавательная деятельность, 
проблемно-ценностное общение) 

КТД  1 

Ученический совет  1 

 Итого  9 
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Годовой план внеурочной деятельности среднего общего образования 

Направление ВД Наименование курсов ВД 10 11 Всего 

Обязательная часть 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности  

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном»  34 34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

Функциональная грамотность  34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия - мои горизонты  34 34 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

НОУ «Уникум»  34 34 

Естественно-научные 

объединения (предметные 

кружки) 

 68 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

Спортивные игры  34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

КТД 

 

 34 34 

Ученический совет  34 34 

 ИТОГО  306 306 
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Формы промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году 

Для определения уровня освоения образовательных программ по учебным предметам  

в МБОУ «КСОШ №2» НМР РТ определены формы проведения промежуточной аттестации. Сроки 

промежуточной аттестации  соответствуют  календарному учебному графику.  

Среднее  общее образование (10-11 классы) 

 Предмет Класс/вид работы 

10  11  

Русский язык выставление годовой отметки/ 

тестирование 

выставление годовой отметки/ 

тестирование 

Литература выставление годовой отметки/сочинение выставление годовой 

отметки/сочинение 

Родной язык  выставление годовой отметки/ диктант с 

грамматическим заданием 

выставление годовой отметки/ 

диктант с грамматическим заданием 

Иностранный язык выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

История  выставление годовой отметки/ 

тестирование 

выставление годовой отметки/ 

тестирование 

Обществознание  выставление годовой отметки/ 

тестирование 

выставление годовой отметки/ 

тестирование 

Химия выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Математика выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Физика выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

выставление годовой отметки/ 

тестирование 

выставление годовой отметки/ 

тестирование 

Физическая культура выставление годовой отметки/ 

тестирование 

выставление годовой отметки/ 

тестирование 

Астрономия                           - выставление годовой отметки/ 

тестирование 

Индивидуальный  проект выставление годовой отметки/ 

проект 

                          - 

Основы общественных    отношений - выставление годовой отметки/ 

устное собеседование 

Основы правовой деятельности - выставление годовой отметки/ 

устное собеседование 

За страницами учебника  географии выставление годовой отметки/ 

тестирование  

выставление годовой отметки/ 

тестирование  

Анализ художественного текста выставление годовой отметки/ 

тестирование 

выставление годовой отметки/ 

тестирование 

Практическая биология выставление годовой отметки/ 

индивидуальный проект 

выставление годовой отметки/ 

тестирование 

Избранные вопросы информатики выставление годовой отметки/ 

тестирование 

выставление годовой отметки/ 

индивидуальный проект 

Методы решения физических задач выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Органическая химия в задачах и 

упражнениях 

выставление годовой отметки/ 

тестирование 

- 

Методы решения математических 

задач 

выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

- 

 

Документ создан в электронной форме. № 76 от 20.01.2024. Исполнитель: Рябцова Н.А.
Страница 9 из 10. Страница создана: 20.01.2024 09:21



Лист согласования к документу № 76 от 20.01.2024
Инициатор согласования: Рябцова Н.А. Директор
Согласование инициировано: 20.01.2024 09:21

Лист согласования Тип согласования: последовательное

N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Рябцова Н.А. Подписано
20.01.2024 - 09:21

-

Документ создан в электронной форме. № 76 от 20.01.2024. Исполнитель: Рябцова Н.А.
Страница 10 из 10. Страница создана: 20.01.2024 09:21


